
Zwachtelprotocol ulcus cruris (Kit Biflex)

Stap 1: 

Zwachtel de witte bandage met lichte rek over de voet, bedek de hiel volledig en bevestig de hiel. 

Wij adviseren eerst de bovenzijde en dan de onderzijde te bevestigen (meest effectief).

Stap 3:  

Houdt de voet in 90 graden. Zwachtel de beige bandage met rek om de voet en bedek de hiel 

goed. Bevestig deze slag aan de boven- en onderzijde. (meest effectief)

Stap 2: 

Zwachtel de het onderbeen en rek daarbij de elke rechthoek uit 

tot tot een vierkant. Zwachtel elke laag met een halve 

overlapping (de overlap-lijn). Stop met zwachtelen 2 vingers 

onder de knie. Overtollige zwachtel kan worden afgeknipt. 

Bevestig de zwachtel met de meegeleverde klittenbanden.

Stap 4: 

Zwachtel de het onderbeen en rek daarbij de elke rechthoek uit 

tot tot een vierkant. Zwachtel elke laag met een halve 

overlapping (de overlap-lijn). Stop met zwachtelen 2 vingers 

onder de knie. Overtollige zwachtel kan worden afgeknipt. 

Bevestig de zwachtel met de klittenbanden.

Voor je begint: 

Kies de juiste maat




