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 Veneuze insu	  ciëntie

Aderkleppen

Normale aderklep
Gesloten

Oppervlakkige ader

Diepe ader

Opgezwollen aderwand

Normale aderkleppen 
zorgen voor een effi  ciën-
te bloedstroom richting 
het hart.

Zuurstofrijk bloed

Capillair

Arterie

Capillair

Zuurstofarm bloed

Vena

Insuffi  ciënte aderklep

Normale aderklep
Open

Varices (bezemrijs / 
takkenbos)

Reticulaire varices Varices vanuit een 
verbindingsader

Chronische veneuze 
insuffi  ciëntie

Ulcus cruris

Stolling

StollingStolling

Onvolledige sluiting van de 
aderkleppen zorgen ervoor 
dat bloed (door zwaarte-
kracht) terugstroomt naar 
de ledematen. Dit uit zich in 
oedeem.

Arteria carotis interna

Arteria carotis externa

Arteria carotis communis

Arteria subclavia

Aorta

Vena pulmonalis

Arteria axillaris

Hart

Aorta descendens

Arteria gastrica

Arteria brachialis
Arteria mesenterica

Arteria communis iliaca

Arteria radialis
Arteria ulnaris

Arteria palmaris

Arteria digitalis
Arteria femoralis

Arteria tibialis anterior

Arteria tibialis posterior

Arteria peronea

Arteria arcuata

Arteria digitales 
dorsales

Vena jugularis interna
Vena jugularis externa

Vena subclavia
Arteria pulmonalis

Vena cava superior
Vena cava cephalica

Vena cava inferior
Vena axillaris

Vena hepatica
Vena renalis

Vena hepatica porta
Vena basilica

Arteria renalis
Vena cubitalis medialis
Vena communis iliaca

Vena palmaris digitalis

Vena saphena magna
Vena femoralis

Vena saphena parva
Vena tibialis anterior

Vena tibialis posterior

Vena dorsalis pedis

Vena digitales dorsalis

KIT BIFLEX
2-laags zwachtelsysteem voor ulcus crusris

EENVOUDIG
Dankzij rekindicatoren en overlap-lijnen

DUURZAAM
Wasbaar, minimaal vier keer herbruikbaar

EFFECTIEF
Kunnen dag en nacht blijven zitten

.

Verkrijgbaar in 3 maten en 1 hoogte 
zodat het verband altijd past 

bij de morfologie van de patiënt.

                                          Z-index
MAAT 1: < 25 cm           

MAAT 2: 25-30 cm        
MAAT 3: > 30 cm           

Dankzij de gepatenteerde rekindicatoren 
& overlap-lijnen kan het verband 

reproduceerbaar en met een 
gecontroleerde druk worden 

aangelegd.

REKINDICATOREN & OVERLAP-LIJNEN 
VOOR GEMAKKELIJK, 

EN VEILIG ZWACHTELEN

Verband 1: zacht, zodat de huid en uit-
stekende botdelen beschermd worden.

Verband 2: tweezijdig elastisch, voor het 
vereiste drukniveau.

16811372

 16811402
16811429

www.thuasne.nl



1

2

3

4

BENODIGDHEDEN

COMPRESSIE 
BIFLEX
Elastische zwachtel
Voor actieve compressie en voor reductie van oedeem, zelfs in geval 
van verminderde mobiliteit, wordt een vierde zwachtel gebruikt. 
Deze mag alleen overdag worden gedragen.

Ernstig oedeem bij patiënten met verminderde mobiliteit of weinig 
motivatie voor de behandeling

Ontdek alle videotutorials waarin meerlaagse zwachteltechnieken worden uitgelegd op ons 
YouTube-kanaal: Thuasne Nederland.

FIXATIE HUIDBESCHERMING
KATOENEN KORTE-REKZWACHTEL 
Rigide katoenen zwachtel
Indirect contact met de huid zorgt deze zwachtel voor een goede 
fi xatie. Deze zachte, gevoerde katoenen zwachtel biedt bescherming 
voor de door lymfoedeem verzwakte huid.

DRAINAGE VAN HET OEDEEM

Mobilisatieverband
Door Mobiderm onder een reducerend verband te gebruiken, wordt 
oedemateus of verhard subcutaan weefsel gemobiliseerd. Het wordt 
aangebracht bovenop het eerste cutane beschermingsverband.

RETENTIE
BIFLEXIDEAL® 
Korte-rekzwachtel
Een korte-rekzwachtel (<100% stretch) als derde laag garandeert 
reductie van het oedeem en doeltreff ende drainage in geval van 
lichaamsbeweging.

In geval van ernstig lymfoedeem bij actieve patiënten, kan de 
rigiditeit worden versterkt met een extra laag.

ZWACHTELEN MET MOBIDERM
Indicatie: Reductie van veneus- en lymfoedeem.

Werking: Mobiderm zorgt voor drukverschillen op de huid, wat oedeem snel en 
eff ectief reduceert.

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE

Laag

Laag

Laag

Laag
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VERBANDEN

 pads

 verband

Grote blokjes
•  Doeltreff end op grote 

oppervlakten, zoals been, 
romp, arm of genitale zone.

Kleine blokjes
• Doeltreff end op gebieden met een klein 
oppervlak, zoals vingers, handrug en voetrug.

Afmetingen Omschrijving Z-index
25 cm x 1 m   Kleine blokjes (5 mm x 5 mm) 15778649

16593693
15778657

25 cm x 25 cm Kleine blokjes (5 mm x 5 mm)
25 cm x 1 m   Grote blokjes (15 mm x 15 mm)

Afmetingen Omschrijving Z-index
10 cm x 3 m Grote blokjes 15 mm x 15 mm 15778665

MOBIDERM IS EEN HIGHTECH MOBILISATIE COMPRESSIEHULPMIDDEL

EFFECTIEF
• Snelle reductie van het oedeemvolume.
• Verzacht de fi brotische, sclerotische of oedamateuze huid.

PRAKTISCH
• Licht, comfortabel en fl exibel. Zorgt dat de patiënt zijn bewegingsvrijheid behoudt en door 
 mobiliteit wordt het drainagevermogen vergroot.

COMFORTABEL
• Zacht 
• Eenvoudig aan te brengen.

Epiderme Epidermis

Dermis

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE



Breedte Lengte Kleur Z-index
11 cm 4 m Wit 15520056

Breedte Lengte Kleur Artikelnummer
7 cm 27 m Wit 5507091000

Breedte Lengte Kleur Z-index
3 cm

5 m Wit
16135725

6 cm 15686914
8 cm 15686922

10 cm 15686930

Breedte Lengte Kleur Z-index

Katoenen korte-rekzwachtel
Niet-elastisch anti-oedeemverband
Samenstelling: 100% katoen. 

Bifl exideal®
Korte-rek compressieverband
65% stretch en kracht van 45 cN/cm.

Beschermende schuimverband 
Dun rekverband van foam
Bescherming van huidoppervlak.

Biplast 
Adhesief compressieverband
Kleefkracht in meerdere richtingen tot de rand van het verband. 

HUIDBESCHERMING

REDUCTIE

MULTI-TYPE VERBANDEN

3 cm 13624792

6 cm 13624806

8 cm 13624814

10 cm    2,5 cm     Wit 13624822

15 cm 15502449

20 cm 15502457

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE



with

FIBER FROM 
WOOD

ELASTISCHE COMPRESSIE
EENVOUD, DANKZIJ DRUKINDICATOREN EN OVERLAP-LIJNEN

Medium-rekzwachtel elastische zwachtel met drukindicatoren 
Tweerichting elastisch gewoven zwachtel.
Nauwkeurige controle van de uitgeoefende druk dankzij de drukindicatoren 
(ijktekens voor de spanning van het verband) en de overlap-lijnen.

Versies: 
•  BIFLEX 16+ (light) - BIFLEX 17+ (strong)
•  BIFLEX EPI 16+

BIFLEX EPI

Omschrijving Breedte Lengte Kleur Z-index

BIFLEX 16+ LIGHT

8 cm

3 m

Beige

13624458
15735710
13624474
15735729

15735583
15735605
15735621
15735664

3,5 m
4 m
5 m

10 cm

3 m

Beige
3,5 m
4 m

5 m

BIFLEX 17+ STRONG

8 cm
3 m

Beige 13624539
13624555
13624547
15735893
13624563
15735907

4 m

10 cm

3 m

Beige
3,5 m
4 m
5 m

BIFLEX EPI 16+ LIGHT 8 cm 7 m Beige 15736245

OVERLAP-LIJNEN

BIFLEX 16+ BIFLEX 16+ BIFLEX 17+
BIFLEX AANBRENGEN 
IN TWEE SIMPELE STAPPEN

2

REKINDICATOREN1

RECHTHOEK VIERKANT

HALF-
OVERLAPPENDE

VIERKANTEN
(Force 1)

VOLLEDIG 
OVERLAPPENDE

VIERKANTEN
(Force 2)

HALF-
OVERLAPPENDE

VIERKANTEN
(Force 1)

D
RU

K

D
RU

K

D
RU

K

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
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FRENCH

compression 
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FRENCH

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE
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MULTI-TYPE ZWACHTELS

PRATIC-VERBAND
Gebruiksvriendelijk, geeft de patiënt autonomie, kan worden aangebracht 
door gezinsleden, tijdwinst voor thuiszorg- en ziekenhuispersoneel.

ELASTISCHE COMPRESSIEZWACHTEL

BIFLEX+ PRATIC
Gradueel medium-rekzwachtels met drukindicatoren 
Met een handige lus om je bandage mee op te starten.

BIFLEX ACCESSOIRES

Omschrijving Breedte Lengte Kleur Z-index

BIFLEX 16+ PRATIC
LIGHT

8 cm
3 m

Beige 13624407
13624423

13624504
13624431

4 m

10 cm
3 m

Beige
4 m

BIFLEX 17+ PRATIC
STRONG 10 cm

3 m
Beige 15736059

157360674 m

Schuif de voet 
in de verband.

Naad boven 
op de voet.

1e slag
rond de hiel.

2e slag
vastzetten vanaf 

de onderkant.

3e slag 
vastzetten vanaf 
de bovenkant.

Verpakking Artikelnummer
 4 klittenbandsluitingen 5903 091 000

KLITTENBANDSLUITING 

Volg de overlap-
lijnen en rek de 

rechthoeken uit tot 
vierkanten.

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE



KLITTENBANDSLUITING 

POLSTERING
SCHUIMVERBAND
Geëmulgeerd latex foam 
Voor het polsteren van lichaamsdelen.
De afgebogen snijrand maakt het mogelijk het schuimverband 
overlappend te zwachtelen.
Dankzij de open celstructuur van het foam is het verband 
luchtdoorlatend en beperkt het de risico's van wondmaceratie.

VARICO
Latex foampad 
Voor polsteren van lichaamsdelen.
Dankzij de open celstructuur van het foam is de pad luchtdoorlatend en beperkt het de risico's van 
wondmaceratie.

Dikte Breedte Lengte Z-index

8 mm
8 cm

1 m
16593340

10 cm 16593367
12 mm 10 cm 1 m 16593405

Model Afmetingen Verpakking Z-index
0 63 mm x 87 mm   2 stuks 16593472
1 70 mm x 132 mm 1 stuk 16593634
2 125 mm x 164 mm 1 stuk 16593642
3 200 mm x 250 mm 1 stuk 16593650
4 343 x 230 x 360 mm 1 stuk 16593669

(trapezevorm)

0 2

3

4

1

BEHANDELING VAN OEDEEM
REDUCTIE-

FASE



NORMALE MORFOLOGIE
of gematigd oedeem

BEHANDELING 
VAN LYMFOEDEEM 

ONDERHOUDSFASE

STANDAARD

Arm Arm & hand

Onderbeen

Been

Hand met 
vingers

Hand zonder 
vingers

MAATWERK

Arm 

Arm & hand

Arm

Onderbeen Onderbeen

Been Been

 AFWIJKENDE MORFOLOGIE 
    of ernstig lymfoedeem 



Confectie, zelf in te stellen point pressure device (PPD)

Universele Z-index: 16187210

ARM & HAND

Armkous  met handschoen zonder vingers: 
• Beperkt het risico van oedeemmigratie. 
•  De hand kan worden vrijgemaakt voor 

dagelijkse activiteiten.

Semi-open compressiekleding
Gemakkelijk aan en uit te trekken.

Diverse instelmogelijkheden
•  Aan te passen aan de morfologie van de  

patiënt.
•  Markeringstekens: precieze en reprodu-

ceerbare compressie-instellingen. Toepas-
baar bij volumevariatie van het oedeem.

Klittenbandsluiting 
Gemakkelijk en snel in te stellen.

Maat
Hand- 

omvang (cA)
Pols- 

omvang (cC)
Elleboog-

 omvang (cD)
Bovenarm- 

omvang (cG)
Artikelnummer

Normaal 
l = 40 - 45 cm

Lang 
l = 45 - 50 cm

RECHTS
1 17 - 21 cm 15 - 19 cm 22 - 28 cm 25 - 32 cm 37330220100261 37330220100271
2 17 - 21 cm 16 - 20 cm 24 - 30 cm 29 - 36 cm 37330220200261 37330220200271
3 18 - 22 cm 17 - 21 cm 26 - 32 cm 33 - 40 cm 37330220300261 37330220300271
4 18 - 22 cm 17 - 21 cm 28 - 34 cm 37 - 44 cm 37330220400261 37330220400271
5 19 - 23 cm 18 - 22 cm 30 - 36 cm 41 - 48 cm 37330220500261 37330220500271
6 20 - 24 cm 19 - 23 cm 31 - 37 cm 45 - 52 cm 37330220600261 37330220600271

LINKS
1 17 - 21 cm 15 - 19 cm 22 - 28 cm 25 - 32 cm 37330220100262 37330220100272
2 17 - 21 cm 16 - 20 cm 24 - 30 cm 29 - 36 cm 37330220200262 37330220200272
3 18 - 22 cm 17 - 21 cm 26 - 32 cm 33 - 40 cm 37330220300262 37330220300272
4 18 - 22 cm 17 - 21 cm 28 - 34 cm 37 - 44 cm 37330220400262 37330220400272
5 19 - 23 cm 18 - 22 cm 30 - 36 cm 41 - 48 cm 37330220500262 37330220500272
6 20 - 24 cm 19 - 23 cm 31 - 37 cm 45 - 52 cm 37330220600262 37330220600272

MATEN

 Z-index: 16187210  

GEPATENTEERD 
GEPATENTEERD 

HULPMIDDEL
HULPMIDDEL

BEHANDELING VAN LYMFOEDEEM
ONDERHOUDSFASE

’S NACHTS



ONDERBEEN & BEEN 
Confectie, zelf in te stellen point pressure 
device (PPD)

MATEN

GEPATENTEERD 
GEPATENTEERD 

HULPMIDDEL
HULPMIDDEL

Individueel instelbare druk
•  Aan te passen aan de morfologie van de 

individuele patiënt.
•  Markeringstekens: precieze en repro-

duceerbare compressie-instellingen.
• Toepasbaar bij volumevariatie van het 
 oedeem.

Klittenbandsluiting
Gemakkelijk en snel in te stellen.

Dubbele rij sluitingen
•  Ruime instelmogelijkheden. 
•  Geschikt voor zowel rechter- als linker-

been. 

Semi-open compressiehulpmiddel: 
Gemakkelijk aan en uit te trekken.

Anti-slipzool
Beperkt de kans op 
wegglijden tijdens het 
lopen.

ONDERBEEN

Maat
Enkel- 

omvang (cB)
(op het smalste punt)

Kuit- 
omvang (cC)

(op het breedste punt)

Onderbeen 
omvang (cD)

(op de kop van de fi bula)

Z-index (rechts/links)

Kort 
lD = 38 - 40 cm

Normaal 
lD = 40 - 42 cm

Lang 
lD = 42 - 44 cm

Extra lang
lD = 44 - 46 cm

1 16 - 24 cm 24 - 35 cm 25 - 36 cm 16516907 16517091 16517148 16517180
2 20 - 28 cm 32 - 43 cm 32 - 43 cm 16516974 16517105 16517156 16517199
3 24 - 32 cm 40 - 51 cm 39 - 50 cm 16516982 16517113 16517164 16517202
4 28 - 36 cm 48 - 59 cm 46 - 57 cm 16517083 16517121 16517172 16517210

BEEN

Maat
Enkel- 

omvang (cB)
(op het smalste punt)

Kuit- 
omvang (cC)

(op het breedste punt)

Bovenbeen 
omvang (cG)

(op het breedste punt)

Z-index (rechts/links)
Kort 

lG = 67 - 72 cm
Normaal 

lG = 72 - 77 cm
Lang 

lG = 77 - 82 cm
Extra Lang

lG = 82 - 87 cm
1 16 - 24 cm 24 - 35 cm 46 - 57 cm 16517229 16517261 16517326 16517369
2 20 - 28 cm 32 - 43 cm 53 - 65 cm 16517237 16517288 16517334 16517377
3 24 - 32 cm 40 - 51 cm 61 - 72 cm 16517245 16517296 16517342 16517385
4 28 - 36 cm 48 - 59 cm 68 - 80 cm 16517253 16517318 16517350 16517393

l D:  hoogte van grond tot knie (meting onder de buiging van de knie, aan de achterkant).
l G:  hoogte van grond tot bovenbeen (meting bij de bilplooi).
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STANDARD
Confectie point pressure device (PPD)

BESCHRIJVING
De  standard compressiehulpmiddelen zijn ontwikkeld 
om oedemateus of verhard subcutaan weefsel te mobiliseren. 
Ze zijn bedoeld voor de behandeling van lymfoedeem in de onder-
houdsfase, om de volumereductie in stand te houden.
Deze producten worden dag en nacht gedragen.

Voor de arm: armkous 1 , handschoen zonder vingers 2  of 
handschoen 3 .

VOOR WELKE PATIËNTEN?
 standard compressiehulpmiddelen worden aanbevolen 

voor patiënten met:
• Alle stadia van lymfoedeem.
• Een normale morfologie.
• Stabiel lymfoedeemvolume.
• Daar waar therapeutische compressiekousen niet toepasbaar zijn.

EIGENSCHAPPEN 
Samenstelling:  
• Buitenlaag: Polyamide, elastaan .
• Binnenlaag: Langs het been/de arm: zelfklevend non-woven, polyurethaan foam, met grote blokjes (15 x 15 mm) .
• Binnenlaag: Bij de voet/hand: zelfklevend non-woven, polyurethaan foam, met kleine blokjes (5 x 5 mm) .

Kleur: beige

Compressieklasse: circa 15 mmHg

MATEN

MOBIDERM STANDARD HANDSCHOEN ZONDER VINGERS (VOOR LINKS EN RECHTS) Z-INDEX 16187237

Maat Pols- 
omvang (C)

Handomvang (A)
(kop van middenhandsbeentjes) 

Artikelnummer 
(rechts / links)

1 14 - 16 cm 15 - 17 cm 37310120100299
2 16 - 18 cm 17 - 19 cm 37310120200299
3 17 - 19 cm 19 - 21 cm 37310120300299
4 19 - 21 cm 21 - 23 cm 37310120400299
5 20 - 22 cm 23 - 25 cm 37310120500299
6 21 - 23 cm 25 - 27 cm 37310120600299

MOBIDERM STANDARD HANDSCHOEN MET VINGERS Z-INDEX 16187229

Maat Pols- 
omvang (C)

Handomvang (A)
(kop van middenhandsbeentjes)

Artikelnummer 
(rechts)

Artikelnummer 
(links)

1 14 - 16 cm 15 - 17 cm 37320120100201 37320120100202
2 16 - 18 cm 17 - 19 cm 37320120200201 37320120200202
3 17 - 19 cm 19 - 21 cm 37320120300201 37320120300202
4 19 - 21 cm 21 - 23 cm 37320120400201 37320120400202
5 20 - 22 cm 23 - 25 cm 37320120500201 37320120500202
6 21 - 23 cm 25 - 27 cm 37320120600201 37320120600202

A

C

A

C

MOBIDERM STANDARD ARM (VOOR LINKS EN RECHTS) Z-INDEX 15778630

Maat Pols- 
omvang (C)

Elleboog- 
omvang (E)

Bovenarm- 
omvang (G)

Artikelnummer (rechts / links)
Normaal (l40 - 45 cm) Lang (l45 - 50 cm)

1 14 - 16 cm 22 - 25 cm 25 - 29 cm 37300220100232 37300240100233
  1+ 24 - 27 cm 28 - 32 cm 37300220100232 37300240100233

2 16 - 18 cm 25 - 28 cm 29 - 33 cm 37300220200232 37300220200233
  2+ 27 - 30 cm 31 - 35 cm 37300240200232 37300240200233

3 18 - 20 cm 28 - 31 cm 32 - 36 cm 37300220300232 37300220300233
  3+ 30 - 33 cm 35 - 39 cm 37300240300232 37300240300233

4 20 - 22 cm 31 - 34 cm 35 - 39 cm 37300220400232 37300220400233
  4+ 33 - 36 cm 38 - 42 cm 37300240400232 37300240400233

5 22 - 24 cm 34 - 37 cm 38 - 42 cm 37300220500232 37300220500233
  5+ 36 - 39 cm 41 - 45 cm 37300240500232 37300240500233C

G

E

l

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH

 Standaard producten: snellere levering!

Z-index: 
15778630

Z-index
16187237

Z-index
16187229



Z-index
16187229

LYMPHATREX VEST
LYMPHATREX vesten zijn bedoeld voor de 

onderhoudsfase van oedeem

Werking
Lymphatrex is een weefsel met korte-rek eigenschappen. 
Het is technisch geweven en heeft daardoor een hoge werkdruk en 
lage rustdruk. Ideaal voor compressievesten.

Stimulatie van het lymfevocht en optimalisatie van 
de drainage bij beweging.

Materialen
Poly: 82% polyamide, 18% elastaan.
Dit materiaal zorgt voor een optimale vocht - en temperatuursregulatie.

Kleur: beige & zwart.

Fine: 49% polyamide, 33% tergal, 18% elastaan.
Dit materiaal voelt ultrazacht aan op de huid.

Kleur: beige, caramel & zwart.

Modellen

            Vest met armen Vest zonder armen
Beige of caramel     15647749 15647730
Zwart            15647838 15647811

Opties

Sluiting     
  Rits
  Haken & ogen
  Rits met haken & ogen

Siliconenband 3 of 5 cm zwart  15648362
Siliconenband 3 of 5 cm beige/caramel 15648346
Cup zwart     15648230
Cup beige     15648214
Prothesehoes    15648257

RESTING MUSCLE TENSE MUSCLE

Veins and 
lymphatics

LYMPHATREX
knit

High pressure 
stimulating 

circulation and 
reabsorption of 

the lymph

Knit 
resistance

A

Vul het maatformulier in om een Lymphatrex vest te be-
stellen. Zijn de maatformulieren op? Laat het ons weten, 
of kijk op thuasne.nl onder downloads.

Wist je dat Thuasne trainingen verzorgt voor het 
aanmeten van compressiekleding?

Bloed en 
lymfevaten

Drukverhoging 
door spieractie-
votic

RUST ACTIEVOTIC

Weerstand 
Lymphatrex



LITTEKENS & BRANDWONDEN
CICATREX wordt toegepast in confectie en maatwerk

CICATREX SKIN

Cicatrex Skin is een zeer fi jn, licht geweven, glad en zacht materiaal 
voor een hoog draagcomfort: 
• Zacht op de huid
• Droogt snel
• Makkelijk aan te trekken

Polyamide

Elastaan
19%

81%

BEIGE ZWART ROZEBLAUW ROOD

CICATREX RIGID

Cicatrex Rigid is een duurzaam en slijtvast materiaal. Ideaal voor 
kinderen en de actieve patiënt. 

BEIGE GROENWIT ZWART ROZEBLAUW ROOD

Polyamide 
59%

Dorlastan
41%

CICATREX NATURE

Cicatrex Nature bevat een hoge concentratie viscose, gemaakt van natuurlijke 
materialen (hout).
• Zacht op de huid 
• Vocht doorlaatbaar 
• Ademend
• Makkelijk aan te trekken

BEIGE GROENWIT ZWART ROZEBLAUW ROOD

Viscose 

Polyester 

Elastaan
54%

9%

37%

CICATREX SILVER

Cicatrex Silver is een vlakgebreid materiaal met zilvervezels. Deze 
zilvervezels hebben een antibacteriële werking.

BEIGE GROENWIT ZWART ROZEBLAUW ROOD
Silver polyamide

8%

Viscose 

Polyester 

Elastaan
46%

19%

27%



CICATREX CONFECTIE

 NATURE PARTIEEL HOOFDVERBAND 
Maat Hoofdomvang (B) Kleur Z-index

1 27 - 30 cm

WIT

15636860

15636879

15636887

2 31 - 36 cm

3 37 - 45 cm

NATURE HOOFDVERBAND  
Maat Hoofdomvang (A) Kleur Z-index

0 51 - 52 cm

WIT

15636933
15636941
15636968
15636976

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

NATURE  OPEN HOOFDVERBAND  
Maat Hoofdomvang (A) Kleur Z-index

0 51 - 52 cm

WIT

15636895
15636909
15636917
15636925

1 53 - 55 cm

2 56 - 57 cm

3 58 - 59 cm

NATURE OORVERBAND
Maat Hoofdomvang (A) Kleur Z-index

1 < 52 cm

WIT

15637220

156372392 > 52 cm

NATURE GORDEL HOOG 
Maat Kleur Z-index

1

WIT

15639029
15639037
15639045
15639053

15639061
15639088

2
3
4

5
6

NATURE LEGGING
Maat Kleur Z-index (wit) Z-index (zwt)

1

WIT

ZWART

15637514
15637522
15637530
15637549
15637557
15637565

15637573
15637581
15637603
15637611
15737638
15737646

2
3
4

5
6

NATURE GORDEL                  
Maat Kleur Z-index

1

WIT

15638278
15638286
15638294
15638308
15638316
15638324

2
3
4

5
6

NATURE CAPRI
Maat Kleur Z-index (wit) Z-index (zwt)

1

WIT

ZWART

15637247
15637255
15637263
15637271
15637298
15637301

15637328
15637336
15637344
15637352
15637360
15637379

2
3
4

5
6

NATURE BERMUDA 
Maat Kleur Z-index (wit) Z-index (zwt)

1

WIT

ZWART

15637387
15637395
15637409
15637417
15637425
15637433

15637328
15637336
15637344
15637352
15637360
15637379

2
3
4

5
6

MAATTABEL ONDERSTE EXTREMITEIT

De meetlijn voor de bekkenomvang (A)
moet op 3 of 4 cm boven de pubis rand en ter 
hoogte van de bovenkant van de bil.

A

A

A

B

A

B

Mt Bekkenomvang (A) Taille omvang (B)

1  88 - 94 cm 62 - 72 cm
2  95 - 101 cm 67 - 79 cm
3 102 - 108 cm 73 - 85 cm
4 109 - 115 cm 80 - 93 cm
5 116 - 122 cm 90 - 104 cm
6 123 - 129 cm 97 - 113 cm

Compressiekleding



A

B

A

NATURE BUIKVERBAND

Maat Omvang thorax (A) Kleur Z-index

1 70 - 92 cm

WIT

15637832
156378402 93 - 114 cm

A

A

A

B

B

B

NATURE SLEEVE
Maat Distale omvang (A) Proximale omvang (B) Hoogte (AB) Kleur Z-index

1  9 - 11 cm 19 - 23 cm
35 cm

WIT

15637859
15637867
15637875
15637883
15637891
15637905
15637913
15637921

2 11 - 14 cm 23 - 28 cm
3 14 - 16 cm 28 - 32 cm

45 cm

4 16 - 20 cm 32 - 37 cm
5 20 - 25 cm 37 - 42 cm
6 25 - 30 cm 42 - 48 cm
7 30 - 40 cm 48 - 58 cm
8 40 - 50 cm 58 - 67 cm

A

A

A

NATURE SHORT SLEEVE
Maat Omvang midden van ledemaat (A) Hoogte Kleur Z-index

1 12 - 14 cm
20 cm

WIT

15637948
15637956
15637964
15637972
15637980
15367999
15638006
15638014

2 15 - 17 cm
3 18 - 22 cm

26 cm

4 23 - 29 cm
5 30 - 37 cm
6 38 - 45 cm
7 46 - 54 cm
8 55 - 63 cm

C

B

A

SKIN LONG SLEEVE

Maat Distale omvang 
(A)

Omvang midden 
van ledemaat (B)

Proximale 
omvang (C) Hoogte (AC) Kleur Z-index

1 13 - 15 cm 20 - 25 cm 22 - 28 cm

39 cm

CARAMEL

15639525
15639533
15639541
15639568
15639576
15639584

2 15 - 17 cm 23 - 28 cm 25 - 31 cm
3 17 - 19 cm 26 - 31 cm 29 - 35 cm
4 19 - 21 cm 29 - 34 cm 33 - 39 cm
5 21 - 23 cm 32 - 37 cm 37 - 43 cm
6 23 - 26 cm 35 - 41cm 41 - 48 cm

SKIN TEENKAP
Maat     Omvang (A) Kleur Z-index (zwt) Z-index (cml)

1 21 - 22 cm

CARAMELZWART

16307534
16307550
16307577
16307593

16307526
16307607
16307569
16307585

2 23 - 24 cm
3 25 - 26 cm
4 27 - 28 cm

A

NATURE VEST ZONDER 
Maat Omvang thorax (A) Kleur Z-index

1  74 - 82 cm

WIT

15639096
15639118
15639126
15639134
15639142
15639150

2  83 - 91 cm

3  92 - 98 cm

4  99 - 115 cm

5 116 - 120 cm

6 121 - 135 cm

A

CICATREX CONFECTIE
Compressiekleding

MOUWEN



MOUWEN

VINGERSPREIDER
Maat Hoogte (A) Kleur Z-index

1 < 9 cm

WIT

15639320

156393392 > 9 cm

SKIN HANDSCHOEN LANG GESLOTEN VINGERS

Maat Kleur Z-index (cml) Z-index (zwt)

1

CARAMEL

ZWART

15639673
15639681
15639703
15369711
15639738
15639746
15639754
15639762

15957411
15957438
15957446
15957454
15957462
15957470
15957489
15957497

2
3
4

5

6

7

8

SKIN HANDSCHOEN KORT OPEN VINGERS    

Maat Kleur Z-index (cml) Z-index (zwt)

1

CARAMEL

ZWART

15639770
15639789
15639797
15639800
15639819
15639827
15639835
15639843

15639851
15639878
15639886
15639894
15639908
15639916
15639924
15639932

2
3
4

5

6

7

8

SKIN HANDSCHOEN KORT GESL. VINGERS

Maat Kleur Z-index (cml) Z-index (zwt)

1

CARAMEL

ZWART

15639592
15639606
15639614
15639622
15639630
15639649
15639657
15639665

15957578
15957586
15957594
15957608
15957616
15957624
15957632
15957640

2
3
4

5

6

7

8

FILIFINE HANDSCHOEN OPEN VINGERS KORT
Maat Kleur Z-index (wit) Z-index (beige)

1

WIT

BEIGE

15639371
15639398
15639401
15639428
15639436
15639444

15639460
15639479
15639487
15639495
15639509
15639517

2
3
4

5

6

VINGER PROTECTOR
Maat Omvang vinger (A) Hoogte Kleur Z-index

1 25 - 27 mm

100 - 110 mm

CARAMEL

16579658

165796662 29 - 31 mm

SKIN MAATTABEL

Maat Omvang hand (A)

1 13 - 14,5 cm

2 15 - 16,5 cm

3 17 - 18,5 cm

4 19 - 20,5 cm

5 21 - 22,5 cm

6 23 - 24,5 cm

7 25 - 26,5 cm

8 27 - 28,5 cm

FILIFINE MAATTABEL

Maat Omvang hand  (A)

1 13 - 14,5 cm

2 15 - 16,5 cm

3 16,5 - 18 cm

4 18,5 - 20 cm

5 20,5 - 22 cm

6 22,5 - 24 cm

A

A

A

A



CICATREX RIGID

CICATREX SKIN

Cicatrex Rigid is een duurzaam en 
slijtvast materiaal. Ideaal voor de actieve 
patiënt. 

Cicatrex Skin is een zeer fi jn, licht geweven, glad 
en zacht materiaal. Gegarandeerd voor een hoog 
draagcomfort: 

• Zacht op de huid
• Droogt snel
• Makkelijk aan te trekken

BEIGE

BEIGE

GROEN

GROEN

WIT

WIT

ZWART

ZWART

ROZE

ROZE

BLAUW

BLAUW

RD

ROOD

CICATREX  BROEK
Veel toegepast bij lip-/lymfoedeem

Polyamide

Elastaan
19%

81%

Panty 
(AT) 

15742482
15742539 (2x)
15742598 (2x)

Legging 
(CT/BT) 

15742482
15742539 (2x)

Bermuda 
(FT/ET)

15742482
15742520 (2x)

Modellen

Opties Z-index
Rompverlenging  15742504
Buikversteviging diagonaal 15742512
Siliconenband 3 of 5 cm 15742873
Elastische band 5 cm 15742873
Voetstuk met open tenen 15742563
Voetstuk met gesloten tenen 15742598
Sluiting   15742865
 Rits

    Haken en ogen
    Rits met haken en ogen

Gesloten kruis   15742547
(open kruis is standaard)

Uitvoering
Z-Index

Gecombineerd
(FT/ET)

15742482 
15742520 
15742539 
15742598    

Vul het maatformulier in om een Cicatrex broek te bestellen. 
Zijn de maatformulieren op? Laat het ons weten, of kijk op 
thuasne.nl, onder downloads.

Polyamide 
59%

Dorlastan
41%



Opties Z-index
Rompverlenging  15742504
Buikversteviging diagonaal 15742512
Siliconenband 3 of 5 cm 15742873
Elastische band 5 cm 15742873
Voetstuk met open tenen 15742563
Voetstuk met gesloten tenen 15742598
Sluiting   15742865
 Rits

    Haken en ogen
    Rits met haken en ogen

Gesloten kruis   15742547
(open kruis is standaard)

CICATREX Maatwerk

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

GERMAN

compression 
norm

FRENCH

compression 
norm

FRENCH

ROMP
Rompdeel Met armaanzet 15742148

Zonder armaanzet 15742121

Materialen
Nature knitted / woven
Rigid knittted
Silver knitted
Skin woven

Opties
Rits
Haken en ogen
Rits met haken & ogen
Arm C-G (alleen bij vest met armaanzet) 15742334
Buikversteviging 15742342
Cup met compressie 15742350
Kraag met 1 sluiting 15742369
Prothesehoes 15648257
Prothesehoes Silon-tex          -

A

HAND
Modellen Handschoen met duim zonder vingers tot 15742393

Handschoen met vingers tot max E 15742407

Materialen
Nature knitted / woven
Rigid knittted
Silver knitted
Skin woven

Opties
Verlenging E-G / E-F 15742458
Schouderkap met BH-bevestiging 15742431
Schouderkap met gordel 15742431
Vingerspreider 15742466

VINGER
Modellen Vingerling 15742385

Materialen
Nature knitted
Rigid knitted
Silver knitted

ARM
Modellen Armkous C-E, C-D 15742415

Armkous C-F, C-G 15742415 + 

Materialen
Nature knitted / woven
Rigid knittted
Silver Knitted
Skin woven

Opties
Schouderkap met BH-bevestiging 15742431
Schouderkap met gordel 15742431
Vingerspreider 15742466

Vul het maatformulier in om een Cicatrex maatwerkartikel te 
bestellen. Zijn de maatformulieren op? Laat het ons weten, of kijk 
op thuasne.nl onder downloads.

15742148 
15742334 (2x)

15742121

15742393 15742407

15742415  
15742458

15742415 
15742458 
15742431

15742385



ALGEMENE 
Siliconenboord 3 cm of 5 cm aan arm/been 15742873
Elastische band 3 cm of 5 cm aan arm/been 15742873
Sluiting haken & ogen 15742865
Sluiting klittenband 15742865
Sluiting rits 15742865
Sluiting rits met haken & ogen 15742865
Drukpelotte ingenaaid > 500 cm2 15744221

Opties Drukpelotte ingenaaid - 250 - 500 cm2 15744183
Drukpelotte ingenaaid - 100 - 249 cm2 15744175
Drukpelotte ingenaaid - 10 - 99 cm2 15744116
Drukpelotte ingenaaid tot 9 cm2 15743756
Memoryschuim ingenaaid -
Polstering opgenaaid -
Silon-tex ingenaaid > 500 m2 15744221
Silon-tex ingenaaid - 250 - 500 cm2 15744183
Silon-tex ingenaaid - 100 - 249 cm2 15744175
Silon-tex ingenaaid - 10 - 99 15744116
Silon-tex ingenaaid tot 9 cm2 15743756
Silon-tex met drukpelotte > 500 cm2 15744264
Silon-tex met drukpelotte 250 - 500 cm2 15744213
Silon-tex met drukpelotte 100 - 249 cm2 15744159
Silon-tex met drukpelotte 10 - 99 cm2 15744132
Silon-tex met drukpelotte tot 9 cm2 15743764
Voering ingenaaid -
Voering kunstleer opgenaaid -

BEEN / VOET

Modellen

Kous B-D, E-G 15742717
Kous A-B1 15742687
Kous A-D met open teen 15742695
Kous A-G, A-F met open teen 15742709
Kous B-G 15742725
Voetkap met open teen 15742679

Materialen
Nature knitted / woven
Rigid knitted
Silver knitted
Skin woven

Opties Gesloten teen 15742776
Heupbevestiging 15742733

HOOFD

Modellen
Bivakmuts 15742067
Bivakmuts met open gezicht 15742059
Hoofd-/Halsband 15742040
Kinbandage 15742032

Materialen Nature woven
Skin woven
Neus- of oorbedekking 15742075

1574267

15742709
 15742776

15742717

15742695
 15742776

15742679 
15742776



Mammacare 
 
Cara
•  Compressie BH na reconstructie of borst-

besparende operatie.
•       Voorgevormd, dubbellaagse cups voor 

gelijkmatige compressie zonder drukpun-
ten.

•  Brede banden, verstelbaar in 3 standen.
•  Voorsluiting en ritssluiting met zachte 

voering.
•  Brede stretchband onder de buste, voor-

komt insnijding en omhoog kruipen.
Maten/Cup EUR   
75 – 105 AA/A (34 – 46 AA/A) 
70 – 105 B/C (32 – 46 B/C) 
70 – 100 D/E (32 – 44 D/E) 
105 D/E** (46 D/E)  
110 – 120 AA/A**, B/C** (48 – 52 AA/A, B/C)

Voor artikelnummers: zie achterzijde.

Indicaties 
Na een recontructieve borstoperatie.
Volgend segmentale of kwadrantresectie.

Materiaal 
54% polyamide, 33% katoen, 13% elastane

Kleuren 
Champagne, zwart

 



Artikelnummer Omschrijving 

T572301100AAA00 BH Cara maat 100-AAA, champagne

T572301100AAA60 BH Cara maat 100-AAA, zwart

T5723011000BC00 BH Cara maat 100-BC, champagne

T5723011000BC60 BH Cara maat 100-BC, zwart

T5723011000DE00 BH Cara maat 100-DE, champagne

T5723011000DE60 BH Cara maat 100-DE, zwart

T572301105AAA00 BH Cara maat 105-AAA, champagne

T572301105AAA60 BH Cara maat 105-AAA, zwart

T5723011050BC00 BH Cara maat 105-BC, champagne

T5723011050BC60 BH Cara maat 105-BC, zwart

T5723011050DE60 BH Cara maat 105-DE, zwart

T572301110AAA60 BH Cara maat 110-AAA, zwart

T5723011100BC60 BH Cara maat 110-BC, zwart

T572301115AAA60 BH Cara maat 115-AAA, zwart

T5723011150BC60 BH Cara maat 115-BC, zwart

T572301120AAA60 BH Cara maat 120-AAA, zwart

T5723011200BC60 BH Cara maat 120-BC, zwart

T5723010700BC00 BH Cara maat 70-BC, champagne

T5723010700BC60 BH Cara maat 70-BC, zwart

T5723010700DE00 BH Cara maat 70-DE, champagne

T5723010700DE60 BH Cara maat 70-DE, zwart

T572301075AAA00 BH Cara maat 75-AAA, champagne

T572301075AAA60 BH Cara maat 75-AAA, zwart

T5723010750BC00 BH Cara maat 75-BC, champagne

T5723010750BC60 BH Cara maat 75-BC, zwart

T5723010750DE00 BH Cara maat 75-DE, champagne

T5723010750DE60 BH Cara maat 75-DE, zwart

T572301080AAA00 BH Cara maat 80-AAA, champagne

T572301080AAA60 BH Cara maat 80-AAA, zwart

T5723010800BC00 BH Cara maat 80-BC, champagne

Artikelnummer

T5723010800BC60

Omschrijving

BH Cara maat 80-BC, zwart

T5723010800DE00 BH Cara maat 80-DE, champagne

T5723010800DE60 BH Cara maat 80-DE, zwart

T572301085AAA00 BH Cara maat 85-AAA, champagne

T572301085AAA60 BH Cara maat 85-AAA, zwart

T5723010850BC00 BH Cara maat 85-BC, champagne

T5723010850BC60 BH Cara maat 85-BC, zwart

T5723010850DE00 BH Cara maat 85-DE, champagne

T5723010850DE60 BH Cara maat 85-DE, zwart

T572301090AAA00 BH Cara maat 90-AAA, champagne

T572301090AAA60 BH Cara maat 90-AAA, zwart

T5723010900BC00 BH Cara maat 90-BC, champagne

T5723010900BC60 BH Cara maat 90-BC, zwart

T5723010900DE00 BH Cara maat 90-DE, champagne

T5723010900DE60 BH Cara maat 90-DE, zwart

T572301095AAA00 BH Cara maat 95-AAA, champagne

T572301095AAA60 BH Cara maat 95-AAA, zwart

T5723010950BC00 BH Cara maat 95-BC, champagne

T5723010950BC60 BH Cara maat 95-BC, zwart

T5723010950DE00 BH Cara maat 95-DE, champagne

T5723010950DE60 BH Cara maat 95-DE, zwart

Artikelnummers Mammacare Cara Fo
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COMPRESSIEKOUSEN
VENOFLEX DAMES

Kokoon

Modellen
Kous AD
Panty AT
Zwangerschapspanty AT

Werking Medische compressiekous met een verantwoorde drukopbouw.

Overig Antibacterieel materiaal.
Verstevigde hiel en voetboog.
Machinewas mogelijk.

Modellen Kous AD

Werking Katoenen kousen, zacht en hoog draagcomfort

Overig Geweven teenstuk.
Schuine brede boord, vermindert kans op tourniquet eff ect.
Geen versteviging in de voet.
Geweven met een fi jn ribpatroon voor mooie uitstraling.
Machinewas mogelijk.

Simply Coton Fin

INDICATIES
Vermoeide benen aan het einde van 
de dag, zware benen, vochtophoping 
in de benen.

DAMES - Schoenmaat 36-32
KORT  ℓD < 37 cm

K
N

IE
KO

U
SE

N
 

NORMAAL 37 cm < ℓD < 40 cm
LANG  ℓD > 40 cm

cB cC - cC cC +
0 16 - 19 cm 21 - 28 cm 28 - 33 cm 33 - 42 cm
1 19 - 21 cm 23 - 30 cm 30 - 35 cm 35 - 46 cm
2 21 - 24 cm 26 - 32 cm 32 - 38 cm 38 - 48 cm
3 24 - 26 cm 29 - 34 cm 34 - 42 cm 42 - 52 cm
4 26 - 29 cm 32 - 37 cm 37 - 46 cm 46 - 54 cm
5 29 - 31 cm 36 - 43 cm 43 - 49 cm 49 - 56 cm

KORT  ℓK < 68 cm

PA
N

TY

NORMAAL 68 cm <  ℓ K < 74 cm
LANG ℓK > 74 cm

cB cG cT maxi cH maxi
0 16 - 19 cm 42 - 52 cm 90 cm 120 cm
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm 93 cm 128 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm 96 cm 133 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm 104 cm 145 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm 110 cm 154 cm
5 29 - 31 cm 63 - 74 cm 113 cm 162 cm PA

N
TY

ZW
AN

GE
RS

CH
AP

KORT  ℓK < 68 cm
NORMAAL 68 cm <  ℓK < 74 cm

LANG ℓK > 74 cm
cB cG cT maxi cH maxi

0 16 - 19 cm 42 - 52 cm 105 cm 136 cm
1 19 - 21 cm 45 - 54 cm 105 cm 136 cm
2 21 - 24 cm 50 - 59 cm 115 cm 145 cm
3 24 - 26 cm 56 - 66 cm 125 cm 158 cm
4 26 - 29 cm 58 - 69 cm 130 cm 167 cm
5 29 - 31 cm 63 - 74 cm 135 cm 176 cm

Fast Laine
Modellen Kous AD

Werking Vocht & temperatuur regulerend

Overig 39% Merino wool.
Isolator en thermoregulator.
Ademend en anti-bacterieel.
Extreem zacht op de huid en jeukt niet.
Hoge fl exibiliteit.
Machinewas mogelijk.

MAATTABEL

ℓD

ℓK

cG

cT

cH

cC

cB

ℓ D:  lengte vloer tot kruis
cB:  kleinste omvang enkel
cC:  grootste omvang kuit
cG:  grootste omvang dijbeen
cH: grootste omvang heup
cT: kleinste omvang taille

Black
tw ists Anthracite

tw ists
Natural
tw ists

Medische compressiekousen voor de retail 
Deze kousen vallen binnen klasse 1 en zijn verkrijgbaar in de apotheek, 

winkel of online.

Fo
to
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Black Natural
beige Honey

Taupe Crea m Powder
pink

Grey
violet

Beige
natural Black



COMPRESSIEKOUSEN
VENOFLEX HEREN

Fast Coton
Modellen Kous AD

Werking Medische compressiekous met een verantwoorde drukopbouw 

Overig 36% Egyptisch katoen
Stevige kousen
Zacht op de huid
Machinewas mogelijk

Modellen Kous AD

Werking Hoge afwerking voor meer draagcomfort.

Overig Schuine brede boord, vermindert kans op tourniquet eff ect.
Geweven met een fi jn ribpatroon voor mooie uitstraling.
Machinewas mogelijk.

City Confort Coton

Fast Laine
Modellen Kous AD

Werking Vocht en temperatuur regulerend.

Overig

39% Merino wool.
Isolator en thermoregulator.
Ademend en ant-bacterieel.
Extreem zacht op de huid en jeukt niet.
Hoge fl exibiliteit.
Machinewas mogelijk.

ℓ D:  lengte vloer tot onderzijde knie
ℓ K:  lengte vloer tot kruis
cB:  kleinste omvang enkel
cC:  grootste omvang kuit
cG:  grootste omvang dijbeen

HEREN - Schoenmaat 38-46

SO
CK

S 

NORMAAL ℓD < 44 cm
LANG ℓD > 44 cm

cB cC - cC cC +
1 19 - 21 cm 23 - 30 cm 30 - 35 cm 35 - 46 cm
2 21 - 24 cm 26 - 32 cm 32 - 38 cm 38 - 48 cm
3 24 - 26 cm 29 - 34 cm 34 - 42 cm 42 - 52 cm
4 26 - 29 cm 32 - 37 cm 37 - 46 cm 46 - 54 cm
5 29 - 31 cm 36 - 43 cm 43 - 49 cm 49 - 56 cm

Black
tw ists Anthracite

tw ists

Bleu
navy Black

Dakar

CH
A

U
SS

ET
TE

S

Bleu
N avy Black

Beige
Dakar M ocha

Derby
Havane

1
NORMAL

LONG

2
NORMAL

LONG

3
NORMAL

LONG

4
NORMAL

LONG

beige

Black
ribbed

Medische compressiekousen voor de retail 
Deze kousen vallen binnen klasse 1 en zijn verkrijgbaar in de apotheek, 

winkel of online.

INDICATIESINDICATIES
Vermoeide benen aan het Vermoeide benen aan het 
einde van de dag, zware benen, einde van de dag, zware benen, 
vochtophoping in de benen.vochtophoping in de benen.

MAATTABEL



COMPRESSIEKOUSEN
VENOFLEX HEREN

Fast Coton
Modellen Kous AD

Werking Medische compressiekous met een verantwoorde drukopbouw 

Overig 36% Egyptisch katoen
Stevige kousen
Zacht op de huid
Machinewas mogelijk

Modellen Kous AD

Werking Hoge afwerking voor meer draagcomfort. 

Overig Schuine brede boord, vermindert kans op tourniquet effect.
Geweven met een fijn ribpatroon voor mooie uitstraling.
Machinewas mogelijk.

Fast Laine
Modellen Kous AD

Werking Vocht en temperatuur regulerend.

Overig

39% Merino wool.
Isolator en thermoregulator.
Ademend en ant-bacterieel.
Extreem zacht op de huid en jeukt niet.
Hoge flexibiliteit.
Machinewas mogelijk.

ZWACHTELINSTRUCTIE MOBIDERM 
 
Mobiderm zwachtels zijn toepasbaar voor benen en armen.

Benodigdheden:
• Katoenen rekzwachtel
• Mobiderm-zwachtel
• Biflexideal-zwachtel korte rek
• Biflex Practic (16+ of 17+) mediumrek (± 150%)

Stap 1: 
Zwachtel het katoenen verband met matige druk om het lichaamsdeel. 
Zwachtel met 2 cm overlap. Controleer na afloop de mobiliteit.

Stap 2: 
Zwachtel het Mobiderm verband om het been/arm met een overlap van 1 blokje. 
Leg bij de knie/elleboog het Mobiderm-verband aan in een kruis of een halve overlap. Controleer na 
afloop de mobiliteit.

Stap 3: 
Zwachtel het Biflexideal onder lichte druk. Strijk het verband na. Controleer na afloop de mobiliteit.

Stap 4: 
Bij een korte-rekverband zwachtel je nogmaals met de Biflexideal.

Dagverband
Bij een lange-rekverband, zwachtel Biflex 16+ of 17+ of gebruik de medium-rekzwachtel Biflex 16+ 
of 17+ practic. Leg de lus van het Biflex om de hand of de voet en maak een keuze op welke over-
lap-lijn gezwachteld gaat worden. Leg bij elke volgende laag de rand van de volgende laag op de 
overlap-lijn en zwachtel met een druk, totdat het rechthoek zich tot een vierkant vormt. Controleer 
na afloop de mobiliteit.



ZWACHTELINSTRUCTIE KIT BIFLEX (ulcus cruris) 
 
Voordat je begint: kies de juiste maat meet hiervoor de omvang van de enkel.

M

Stap 1: 
Zwachtel de witte bandage met lichte rek over de voet, bedek de hiel volledig en bevestig de hiel. Wij 
adviseren eerst de bovenzijde en dan de onderzijde te bevestigen (meest effectief).

Stap 2: 
Zwachtel het onderbeen en rek daarbij elke rechthoek uit tot een vierkant. Zwachtel elke laag met 
een halve overlapping (de overlap-lijn). Stop met zwachtelen tot 2 vingers onder de knie. Overtollige 
zwachtel kan worden afgeknipt. Bevestig de zwachtel met de meegeleverde klittenbanden.

Stap 3: 
Zwachtel de beige bandage met lichte rek om de voet en bedek de hiel volledig. Bevestig deze slag 
eerst aan de bovenzijde en dan aan de onderzijde (meest effectief).

Stap 4: 
Zwachtel het onderbeen en rek daarbij elke rechthoek uit tot tot een vierkant. Zwachtel elke laag 
met een halve overlapping (de overlap-lijn). Stop met zwachtelen 2 vingers onder de knie. Overtollige 
zwachtel kan worden afgeknipt. Bevestig de zwachtel met de klittenbanden. 

Maat 1: <25 cm
Maat 2: 25-30 cm
Maat 3: > 30 cm



COMPULCE ONDERZOEK
Beoordeling van de klinische werkzaamheid en veiligheid van
het tweelaagse compressiesysteem KITBIFLEX 

vergeleken met 
het vierlaagse compressiesysteem PROFORE®

bij de behandeling van ulcus cruris (stadium C6). 

Primaire uitkomstmaat

Beschrijving populatie

Percentage patiënten met volledige genezing (100% epithelialisatie en afwezigheid van exsudaat) 
na 16 weken, volgens het oordeel van de onderzoeker.

Primair doel

De non-inferioriteit van het tweelaagse compressiesysteem KITBIFLEX aantonen, in vergelijking 
met het vierlaagse compressiesysteem PROFORE®. Bij de behandeling van ulcus cruris (stadium 
C6) in termen van volledige genezing na 16 weken.

Fase IIIb, multicenter, gerandomiseerd, open-label, nationaal klinisch onderzoek in 2 parallelle groepen.

Beschrijving populatieBeschrijving populatieBeschrijving populatieBeschrijving populatie

KITBIFLEX: n=49

PROFORE® (referentie): n=43

Bezoek 
S4

Bezoek 
S8

Bezoek 
S12

92 patiënten toegelaten (veiligheidspopulatie)
KITBIFLEX: n=49 / Profore®: n=43

88 patiënten hebben het compressiesysteem ten 
minste eenmaal gedragen en met ten minste een 
primaire uitkomstmaat (Full Analysis Set-populatie)
KITBIFLEX: n=47 / Profore®: n=41

83 patiënten zonder een belangrijke protocol-
afwijking (per Protocol-populatie)
KITBIFLEX: n=45 / Profore®: n=38

Gemiddelde leeftijd: 74 jaar
68% vrouwen
Gemiddelde BMI: 28,9
Duur ulcus: gemiddeld 8 maanden
58% recidiverende ulcera 

Inclusie & 
randomisatie

Einde 
van het onderzoek
(of eerdere volledige wondgenezing)

S16J0



TEVREDEN PATIËNTEN & ZORGVERLENERS

94,6 vindt KITBIFLEX comfortabel
Zachtheid: 100% is tevreden of zeer tevreden

94,6% vindt de druk draaglijk

Ademend vermogen/warmte: 97,3% is tevreden of zeer 

tevreden

Aanleggemak 100% is tevreden of zeer tevreden

Duur van het aanleggen: 100% is tevreden of zeer tevreden 

97,8 vindt KITBIFLEX praktisch 
86,7% vindt dat KITBIFLEX goed blijft zitten op het been 

Algeheel tevredenheids- 
percentage voor 

zorgverleners: 

Algeheel tevredenheids- 
percentage voor 
patiënten: 

RESULTATEN
AANGETOONDE SUPERIORITEIT VAN KITBIFLEX

BEHANDELINGSKOSTEN ONDER CONTROLE

*  Benedengrens van het 90% betrouwbaarheidsinterval strikt groter dan 0.

KITBIFLEX
(n=47)

KITBIFLEX
(n=47)

PROFORE® 

(n=41)

PROFORE® 

(n=41)
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Populatie FAS 

49%

17,6 +/- 13,9 kits
33,2 +/- 20,2 kits

24%

d = 24,5% CI [7*; 41]
meer patiënten 
genezen na 16 weken

 (P < 0,018)

Gemiddeld

MINDER KITBIFLEX 
gebruikt 

vergeleken met Profore®

(p < 0,001)
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46.7

92.9

45.5

92.5

rebound effect

CLINICAL USE OF A NIGHT-TIME MOBIDERM GARMENT (2)

In dit onderzoek is het lange-termijneffect (6 maanden)
van Mobiderm nachtcompressie beoordeeld. Het effect is
onderzocht bij 145 patiënten met lymfoedeem als gevolg
van borstkanker.

Deze studie heeft de grootste populatie en de langste
onderzoeksperiode binnen studies naar compressiehulp-
middelen gedurende de nacht. De primaire uitkomstmaat
is het verschil in omtrek tussen aangedane en gezonde arm.

EIGENSCHAPPEN
Mobiderm is een medisch hulpmiddel voor behandeling van
lymfoedeem. Het wordt ingezet als nachtbehandeling tijdens
de onderhoudsfase.

Mobiderm zorgt voor drukverschillen op de huid door
de specifiek ontworpen blokkenstructuur. Hierdoor wordt 
de drainage van lymfevocht geoptimaliseerd. In meerdere 
Europese studies is het effect van dit compressiesysteem 
onderzocht.

MOBIDERM IS VERKRIJGBAAR IN
• Verbandmiddel
• Compressiesysteem
Voor onderbeen, been en arm
In maatwerk en confectie

MARILYN-STUDIE (1)

In dit onderzoek is het effect van de Mobiderm nachtcompressie 
onderzocht tijdens de onderhoudsfase voor behandeling van 
lymfoedeem na borstkanker. Groep I startte met Mobiderm op 
dag 0 en groep II op dag 30 van de onderhoudsfase. Resultaten 
werden vergeleken op dag 30 en dag 90.

Epidermis
Dermis

MOBIDERM

MOBIDERM:
Bewezen effectief compressiesysteem

MEER WETEN?

T: 033 247 44 44
E: INFO@THUASNE.NL

• (1) Clinical Study to Assess Safety and Efficacy of a New Armsleeve
in the Management of Arm Lymphoedema (MARILYN)

• (2) Clinical use of a Night-Time MOBIDERM Garment as a Treatment
Modality for Breast Cancer-Related Lymphedema: A Retrospective
Longitudinal Cohort Study

BELANGRIJKSTE CONCLUSIE
Mobiderm nachtcompressie vermindert significant het volume 
in de arm bij lymfoedeem als gevolg van borstkanker (- 6,6% 
na 6 maanden).

Gemiddelde toename lymfoedeemvolume ten opzichte van D0

BELANGRIJKSTE CONCLUSIE
Mobiderm nachtcompressie beperkt het vroege rebound effect
van het oedeem tijdens de onderhoudsfase bij lymfoedeem na 
borstkanker.

Omvangsverschil armen na start Mobiderm (n=145)



Thuasne Compressievesten
Consumentenonderzoek

We hechten grote waarde aan de feedback van de eindgebruikers van onze producten. Daarom hebben we
in samenwerking met Declacare een onderzoek gedaan onder de gebruikers van Thuasne compressievesten. In 
deze whitepage vind je een verslag van de uitkomsten van dit onderzoek. 

Doel
Het primaire doel van dit onderzoek was om de therapietrouwheid van eindgebruikers en de ervaring met het hulpmiddel in 
kaart te brengen.

Opzet
De eindgebruikers hebben een vragenlijst ingevuld, met o.a. vragen over de aanleiding voor het starten met 
het compressievest. De draagtijd in maanden, dagen per week en uren per dag en de toegevoegde
waarde voor de eindgebruiker. De vragenlijsten zijn per post verzonden naar 198 mensen die in het 
verleden een compressievest van Thuasne aangemeten hebben gekregen.

Resultaten
De respons op onze vragenlijst is met 45% hoog te noemen, in vergelijking met 
de gemiddelde respons op vragenlijsten. Dat geeft aan dat deze groep 
gemotiveerd is om de behandeling te evalueren. 

Aanleiding voor het compressievest
Voor 98% van de respondenten is oedeem, oftewel vochtophoping, in de romp 
de belangrijkste reden geweest voor het starten met een compressievest. Een 
tweede duidelijke aanleiding is pijn, aangegeven door 47% van de respondenten.

Draagtijd en gebruik van het compressievest
77% draagt het compressievest langer dan negen maanden. 67% geeft aan het 
vest nog steeds nodig te hebben. Het vest wordt intensief gedragen. 62% 
geeft aan het vest zes tot zeven dagen per week te dragen en 75% 
draagt het vest gedurende zeven of meer uur per dag.

Toegevoegde waarde
Met behulp van een VAS-score (schaal 0-10) is gemeten wat de bijdrage van het 
vest is op het verminderen van pijn. En in hoeverre dit een toegevoegde waarde 
heeft op het uitvoeren van fysieke activiteiten. 53% vindt dat het compressievest 
hun pijn sterk verminderd heeft (score >7), tegenover 10% die aangeeft dat het 
vest geen tot nauwelijks heeft bijgedragen in pijnverlichting (score <3).

41% van de respondenten vindt dat het compressievest een aanzienlijke 
bijdrage biedt in het uitvoeren van hun dagelijkse fysieke activiteiten (score >7). 
13% van de respondenten geeft aan niet tot nauwelijks verbetering in fysieke 
activiteit te ervaren door het compressievest (score <3).

Beoordeling
Het compressievest krijgt een gemiddeld cijfer van 7,5 (schaal van 1-10). In de 
toelichting viel op dat de afname van oedeem aanzienlijk wordt ervaren. Men
geeft aan dat ze sterk afhankelijk zijn van het compressievest. Bij de 
respondenten die het vest met een onvoldoende beoordelen komt vooral 
naar voren dat ze de druk van het vest niet kunnen verdragen.

Conclusie
Op basis van de respons concluderen we, dat de groep "vestgebruikers" van 
Thuasne erg betrokken is bij de behandeling. Oedeem en pijn zijn hoofdredenen 
om een Thuasne compressievest op te starten. Het vest is niet een tijdelijk 
hulpmiddel, zo blijkt uit de respons, maar wordt veelal chronisch gedragen. 
Daarnaast wordt het vest ook intensief gedragen, zowel in het aantal dagen 
per week, als in het aantal uren per dag. Er is een hoge tevredenheid over de 
toegevoegde waarde van het vest op het verminderen van pijn en verbeteren 
van fysieke activiteit.

Heeft deze whitepaper jouw interesse gewekt en wil je er meer van
weten? Mail ons: info@thuasne.nl



Thuasne Compressievesten
de toegevoegde waarde

Wij hechten grote waarde aan onderbouwing van onze producten. Daarom hebben we met ons Lymphatrex compressie- 
vest geparticipeerd in een pilot studie van het UMC Utrecht. Deze is in 2019 afgerond en  gepubliceerd in "Lymphatic 
Research and Biology". In deze whitepage een samenvatting van de uitkomsten van deze pilot studie.

Doel
Het primaire doel van deze pilot studie was het onderzoeken van de toegevoegde waarde van een compressievest binnen
de behandeling van lymfoedeem, ontstaan na borstkanker. De primaire uitkomstmaten zijn gerapporteerde oedeem- en 
pijn afname.

Methode
Patiënten met ontwikkeling van lymfoedeem, als gevolg van de behandeling van borstkanker, zijn geïncludeerd, wanneer er 
een symptomatisch oedeem was. Dat wil zeggen een borstoedeem met een pijnscore >3, op een 10 puntsschaal. Deze groep 
kreeg een compressievest aangemeten. Het vest werd minimaal 4 dagen per week gedragen gedurende 6 uur per dag. Met 
behulp van een gerichte vragenlijsten werden de resultaten verkregen.

Resultaten

Onderzoeksgroep

 24 patiënten geïncludeerd
 Resultaten zijn gemeten op basis van vragenlijsten over:

 A - oedeem
 B - pijn

Oedeem (A)

 92% rapporteerde oedeem op baseline
 6 patiënten rapporteerde ernstige zwelling op baseline
 Na 6 maanden rapporteerden 2 patiënten nog ernstige

zwelling

Pijn (B)

 23 patiënten rapporteerden pijn op baseline
 6 patiënten rapporteerden ernstige pijn op baseline
 Na 3 maanden rapporteerden drie patiënten nog

matig tot ernstige pijn

Conclusie & discussie
Ondanks de geringe onderzoeksgroep (n=24), kan geconcludeerd worden dat het Thuasne compressievest mogelijk een 
acceptabele oplossing is voor afname van zwelling en pijnbeleving. Er is een aantoonbare vermindering zichtbaar in 
het gerapporteerde oedeem en pijn na behandeling met een compressievest. De grootste afname van oedeem en pijn is 
zichtbaar na 3 maanden dragen van het compressievest.

Heeft deze whitepage jouw interesse gewekt en wil je er meer van weten?
Mail ons: info@thuasne.nl

Bron: Compression Vest Treatment for Symptomatic Breast Edema in Women Treated for Breast Cancer: A Pilot Study, Madelijn L. 
Gregorowitsch, MD et al.




