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LYMPHATREX® 
 Thoraxbandage
Gebruiksaanwijzing

Mocht u nog vragen hebben, dan kunt telefonisch of via mail  
contact met ons opnemen. 

THUASNE Benelux
Thuasne Benelux

Klompenmaker 1-3
3861SK Nijkerk
033- 247 44 44

lymphatrex@thuasne.nl
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Gebruiksaanwijzing  
LYMPHATREX®  
thoraxbandage

Beste gebruiker/gebruikster van de 
Thuasne Thoraxbandage,

Vandaag heeft u uw Thoraxbandage 
ontvangen, omdat u (pijn)klachten 
heeft die veroorzaakt worden door 
lymfoedeem op het bovenlichaam. 
De thoraxbandage geeft compres-
sie op het lichaam, deze compressie 
kan ervoor zorgen dat uw klachten 
verminderen. Voor een optimale 
therapie en werking van de thorax-
bandage adviseren wij u om de tho-
raxbandage dagelijks meerdere 
uren te dragen. Na verloop van tijd 
kunt u in overleg met uw therapeut 
of bandagist onderzoeken hoeveel 
tijd u het beste de thoraxbandage 
kan dragen voor behoud van ver-
mindering van uw klachten. 
Thoraxbandages zijn naar maat ge-
maakt en zijn bij dagelijks gebruik 
door veelvuldig wassen en dragen 
aan natuurlijke slijtage onderhevig. 
Dit zal de compressie doen vermin-
deren.
Het is raadzaam om na een half jaar 
en in ieder geval uiterlijk na een jaar 
een controleafspraak te maken om 
zeker te zijn dat de thoraxbandage 
nog naar behoren functioneert. 
Om hygiënische redenen wordt 
het afwisselend dragen van twee 
thoraxbandages geadviseerd. 
Als uw omvangsmaten erg veran-
derd zijn, kan de functionaliteit en 
het draagcomfort verminderen. 
Bent u nog onder behandeling bij 

uw therapeut, neem dan contact 
op met uw therapeut voor een con- 
troleafspraak. Bent  u niet meer 
onderbehandeling bij een thera-
peut dan kunt u  rechtstreeks met  
Thuasne contact opnemen. 
De druk die een thoraxbandage  
geeft op het lichaam kan in het 
begin wennen zijn. Mocht u erns-
tige klachten hebben die gedu-
rende langere tijd aanhouden en 
niet verminderen, neemt u dan 
contact op met uw therapeut  
zodat er overleg of een controle- 
afspraak gemaakt kan worden. 
Let op dat bij veranderingen aan 
de thoraxbandage die niet door de 
fabrikant zijn uitgevoerd, zowel de 
wettelijke garantie als de product- 
aansprakelijkheid komt te vervallen. 
Tevens kunnen wij de werking en de 
duurzaamheid dan niet garanderen. 

Eigenschappen
LYMPHATREX® compressiekleding  
is huidvriendelijk en veroorzaakt 
voorzover bekend geen allergische 
reactie. 

Indicaties
De compressiekleding LYMPHATREX® 

kan gebruikt worden voor de vol-
gende indicaties: 
- lymfoedeem
- lipoedeem
- lip-lymfoedeem
- flebo lymfoedeem
-	vernauwingen ten gevolge van 
 	 immobiliteit (arthrogeen vernau- 
	 wingssyndroom, paresen en  
	 gedeeltelijke paresen van het  
	 ledemaat)

Contra-indicaties
-	vergevorderde perifere endarte- 
	 ritis obliterans
-	gedecompenseerd hartfalen
-	cardiogeen oedeem op grond  
	 van een hartzwakte
-	myocardinfarct
-	 longoedeem
Verdere relatieve contra-indicaties 
zijn:  
-	nattende huidziektes
-	niet-compatibiliteit met com- 
	 pressiemateriaal
-	gevoeligheidsstoringen
-	vergevorderde perifere zenuw- 
	 aandoening
-	primair chronische polyartritis

Bij niet naleving van deze contra-
indicaties kan door Thuasne geen 
aansprakelijkheid worden over- 
genomen.

Was- en onderhoudsaanwijzing
Om de functionaliteit en kwaliteit 
van de kleding zo lang mogelijk te 
behouden, moet deze regelmatig 
gewassen worden. 
Neem de volgende wasvoorschrif-
ten in acht;
1. Zo vaak mogelijk - indien nodig 
dagelijks - wassen ter verwijdering 
van vetresten.
2. Gebruik fijnwasmiddel, maar geen 
wasverzachter.
3. Geen chloorhoudende wasmidde-
len gebruiken.
4. Vermijd gebruik van de droog-
trommel.
5. De kleding niet uitwringen maar 
tussen een handdoek droopdeppen.
6. Stel de compressiekleding niet 
bloot aan directe warmtestraling, 

bv. verwarming, direct zonlicht.

Om hygiënische redenen wordt 
het afwisselend dragen van twee 
thoraxbandages geadviseerd.

Let op;  Gebruik geen bodylotion op 
de huid vlak voor het dragen van de 
thoraxbandage. Dit hoopt zich op in 
de vezels van het gebruikte materi-
aal en vermindert de werking en le-
vensduur van de thoraxbandage.

Nabestelling
UItgaande van het afwisselend dra-
gen van twee thoraxbandages in een 
jaar dienen deze na een jaar vervan-
gen te worden. Door het veelvuldig 
wassen en dragen treedt natuurlijke 
slijtage op, wat kan leiden tot ver-
minderde compressie. Het is aan te 
raden om na een jaar een afspraak 
ter controle te maken met uw thera-
peut, bandagist of met Thuasne. 

Samenstelling
LYMPHATREX® Fine:
49 % polyamide, 33 % tergal, 
18 % elasthaan
LYMPHATREX® Poly:
82 % polyamide, 18 % elasthaan


